                                 Harmonogram szkolenia ogólnego z zakresu bhp          Rok szkolny

                                                                                                                      2016/2017
Szkolenie  ogólne skierowane jest dla uczniów klas I  oraz uczniów klas po raz pierwszy rozpoczynających zajęcia praktyczne w CKZ i U - uczniowie tych klas zgłaszają się do CKZ i U ul. Przechodnia 11/15 na godzinę 8: 00 następnie pod opieką  rozpoczynają szkolenie wg. zamieszczonego poniżej harmonogramu,
· grupy, które wchodzą na szkolenie o godzinie 9:30 od godziny 8 :00 uczestniczą

 w zajęciach organizacyjnych i  instruktażowych w  pracowniach przy ul. Przechodniej,
· grupy, które odbyły szkolenie rozpoczynające się o godzinie 8 :15 udają się na zajęcia
 organizacyjne i instruktażowe do pracowni w obiekcie CKZ i U przy ul. Przechodniej .
Klasy programowo wyższe ( kontynuujące) rozpoczynają zajęcia zgodnie z planem nauczania.  Opiekunowie tych klas przeprowadzają  instruktaż stanowiskowy  oraz weryfikują  obecność wszystkich uczniów  na szkoleniu ogólnym ( według podpisów na liście – rok wcześniej, ksero dostępne w dzienniku lub sprawdzić u J. Kula) - nie mylić ze stanowiskowym, należy zwrócić uwagę na nowych uczniów, których trzeba  zgłosić na szkolenie ogólne w terminach dodatkowych)
Miejsce szkolenia CKZ i U ul. Przechodnia – AULA
Deklaracje szkoleniowe do pobrania w sekretariacie
	   02.09

   piątek

	05. 09

poniedziałek
	06. 09

wtorek
	 07. 09

środa
	08.  09

czwartek
	 12. 09

poniedziałek

	08:15 – 9 : 25
	08:15 - 9:25
	08:15-9:25
	08:15-9:25
	08:15 – 9:25
	08:15

	I b ZS  (Ł/P)
I ATS  (Ł/P)
II eTP  ( P)
	I cZS (Ł/P)
I DTS(P/Ł)
II MSIiUS JP
II TBJP (Ł)
*I mis JP( Ł)
*I MSIiUS JP

+ I a mzrw JP( Ł)
*IIbT (Ł)

	I eps  (P)
I dmps ( P)
IdZS(P)

	I BTS (Ł/P)
II TM/TM/3(P)
II fTP(P)
	I aZS ( Ł/P)
I CTS (Ł/P)

	Szkolenie dodatkowe


	09:30:00
	09:30:00
	09:30:00
	09:30:00
	09:30:00
	 

	
	*II aT ( P)
*I o/mz ( P)
*I FŻ (P)
*I TMS/TW+KM+Pion.

(P)

	
	I AK (P)
I CFK (P)
II D ( P)

	II mT (P)
II cT (P)
II ŁMT (P)
II dT (P)
ID(P)
	


       *Możliwe przesunięcie w czasie jeśli nie będzie miejsca na AULI                                                      
                                              Instruktaż stanowiskowy z zakresu BHP
przeprowadzony przez……………………………….       w klasie……………………………….
                                        (imię i nazwisko nauczyciela)
w dniu ………………. na dziale…………………………………….w pracowni………………

…........................................................................................................................................................

 stanowisko pracy( maszyna, urządzenie) ………………………………………………………

                                                                      ……………………………………………………….

                                                                     ………………………………………………………..

                                                                     ………………………………………………………..
Cel instruktażu- zapoznanie, sprawdzenia, aktualizacja oraz uzupełnienie wiadomości

                          i umiejętności zakresu: bezpiecznego wykonywania powierzonej pracy, podstawowych wiadomości o zagrożeniach wypadkowych i zagrożeniach dla zdrowia występujących na danym stanowisku pracy
 i w jego bezpośrednim otoczeniu, sposobów  ochrony przed zagrożeniami wypadkowymi

i zagrożeniami dla zdrowia w warunkach normalnych i w warunkach awaryjnych.
Tematyka instruktażu :

1. Zapoznanie z regulaminami pracowni:( wymienić jakie)_
…................................................................................................................................

…................................................................................................................................
                      …............................................................................................................................................
2. Omówienie warunków pracy z uwzględnieniem:
- elementów pomieszczenia pracy, w których  ma odbywać zajęcia  praktyczne uczeń,

mających wpływ na warunki pracy (oświetlenie ogólne, wentylacja, urządzenia techniczne, urządzenia ochronne itp.)

- elementów stanowiska roboczego mających wpływ na bezpieczeństwo i higienę pracy ( pozycja przy pracy, oświetlenie miejscowe, wentylacja miejscowa, urządzenia zabezpieczające, ostrzegawcze i sygnalizujące, narzędzia, surowce i produkty itp.)

- przebieg procesu pracy na stanowisku pracy (w nawiązaniu do przebiegu zajęć praktycznych

 w całej placówce – poruszanie się w czasie zajęć między stanowiskami, pracowniami ,omówienie warunków zajęć odbywających się poza placówką ).
3. Omówienie ryzyka zawodowego ze wskazaniem  zagrożeń występujących przy określonych czynnościach na stanowisku pracy  oraz sposobów minimalizacji i ochrony przed negatywnym wpływem tych zagrożeń.
Występujące zagrożenia ( sposoby ograniczania i minimalizacji):
………………………………………………………………………………………………………………..

…………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………...............................................

…………………………………………………………………………………………………………………

……………………....…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………
4.Omówienie przygotowania wyposażenia stanowiska roboczego do wykonywania określonego zadania z uwzględnieniem środków ochronnych( zbiorowych i indywidualnych, odzieży roboczej,  obuwia)                                                                                                               
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                               Zaświadczenie o odbyciu instruktażu stanowiskowego

Klasa  ……… Grupa…….. Szkoła ……………………………………………………..

Imię i nazwisko ucznia                                                        Podpis

1………………………………..                                     …………………………….

2……………………………......                                     ……………………………..

3……………………………….. .                                  ………………………………. 4………………………………..                                     …………………………….

5……………………………......                                     ……………………………..

6……………………………….. .                                  ………………………………. 7………………………………..                                     …………………………….

8……………………………......                                     ……………………………..

9……………………………….. .                                  ………………………………. 10………………………………..                                     …………………………….

11……………………………......                                     ……………………………..

12……………………………….. .                                  ………………………………. 13………………………………..                                     …………………………….

14……………………………......                                     ……………………………..

15……………………………….. .                                  ………………………………. 16………………………………..                                     …………………………….

17……………………………......                                     ……………………………..

18……………………………….. .                                  ………………………………. 19………………………………..                                     …………………………….

20……………………………......                                     ……………………………..

21……………………………….. .                                  ………………………………. 22………………………………..                                     …………………………….

23……………………………......                                     ……………………………..

24……………………………….. .                                  ………………………………. 25……………………………….. .                                  ………………………………. 26………………………………..                                     …………………………….

27……………………………......                                     ……………………………..

28……………………………….. .                                  ………………………………. 29………………………………..                                     …………………………….

30……………………………......                                     ……………………………..

31……………………………….. .                                  ……………………………….
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                                Deklaracja – instruktaż ogólny ( szkolenie wstępne z zakresu BHP)
      Ja niżej podpisana/y Potwierdzam własnoręcznym podpisem, że zostałam/em przeszkolona/y

      z ogólnych przepisów bhp i p.poż. Obowiązujących na terenie Centrum Kształcenia Zawodowego

      i Ustawicznego w Częstochowie ul. Przechodnia 11/15 , ul. Łukasińskiego 32/38

           Tematyka
1. Omówienie ogólnych przepisów bhp,

2.  Zakres obowiązków, uprawnień nauczycieli i uczniów,

3. Odpowiedzialność za naruszanie przepisów bhp,

4. zasady poruszania się na terenie obiektu CKZiU , zasad poruszania się na terenie CKZiU przy

            ul. Łukasińskiego oraz podczas zajęć na zewnątrz placówki,

5. Podstawowe zasady bhp związane z obsługą urządzeń technicznych,
6. Ryzyko zawodowe na stanowisku pracy,

           - identyfikacja zagrożeń,

           - metody ograniczania i likwidacji zagrożeń,

           - ochrony zbiorowe,

           - ochrony indywidualne,
7. Zagrożenia wypadkowe – omówienie czynników niebezpiecznych na stanowiskach pracy.

8. Czynniki szkodliwe i uciążliwe dla zdrowia występujące w środowisku pracy na przykładzie stanowisku

             nauki i pracy w CKZiU.
9. Omówienie wymaganej odzieży ochronnej, obuwia roboczego oraz środków ochrony indywidualnej,

           - zabezpieczenie włosów,  nakaz stosowania nakrycia głowy,

           - zakaz stosowania ozdób na rękach, uszach, szyi w postaci biżuterii,

           - identyfikatory dla uczniów,
10. Porządek i czystość na stanowisku pracy ich wpływ na bezpieczeństwo.

11. Podstawowe zasady ochrony przeciwpożarowej oraz postępowanie w razie pożaru.

12. Zapoznanie z zasadami ewakuacji w obiektach CKZiU.
13. Substancje niebezpieczne i preparaty chemiczne,

          - oznakowanie,

          - zasady postępowania,
14. Wykaz prac wzbronionych młodocianym,
15. Organizacja i zasady udzielania pierwszej pomocy w razie wypadku,

           - rozmieszczenie apteczek,

           - podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy,
16. Sprawy różne.
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                               Zaświadczenie o odbyciu instruktażu ogólnego

Klasa  ……… Grupa…….. Szkoła ……………………………………………………......

Data …...................................                                 Opiekun:................................................

Imię i nazwisko ucznia                                                        Podpis

1………………………………..                                     …………………………….

2……………………………......                                     ……………………………..

3……………………………….. .                                  ………………………………. 4………………………………..                                     …………………………….

5……………………………......                                     ……………………………..

6……………………………….. .                                  ………………………………. 7………………………………..                                     …………………………….

8……………………………......                                     ……………………………..

9……………………………….. .                                  ………………………………. 10………………………………..                                     …………………………….

11……………………………......                                     ……………………………..

12……………………………….. .                                  ………………………………. 13………………………………..                                     …………………………….

14……………………………......                                     ……………………………..

15……………………………….. .                                  ………………………………. 16………………………………..                                     …………………………….

17……………………………......                                     ……………………………..

18……………………………….. .                                  ………………………………. 19………………………………..                                     …………………………….

20……………………………......                                     ……………………………..

21……………………………….. .                                  ………………………………. 22………………………………..                                     …………………………….

23……………………………......                                     ……………………………..

24……………………………….. .                                  ………………………………. 25……………………………….. .                                  ………………………………. 26………………………………..                                     …………………………….

27……………………………......                                     ……………………………..

28……………………………….. .                                  ………………………………. 29………………………………..                                     …………………………….

30……………………………......                                     ……………………………..

31……………………………….. .                                  ……………………………….
Uwagi:.............................................................................................................................................................................. ….......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
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